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Styrken ved kartleggingen er at 
oppmerksomheten rettes mot områder 
med spesielle utfordringer, og hvor det 
kan være fare for svikt i tjenestetilbu-
det til rusmiddelavhengige. Kommu-
nene, Bymisjonen og spesialisthelse-
tjenesten samler erfaringene gjennom 
året og benytter også kartleggingen til 
å ta opp problemstillinger. 

Funnene fra kartleggingene blir 
presentert i årlig dialogmøte med 
informantene. De første årene var 
hovedtemaene samarbeidsproblemer 
mellom kommuner og spesialisthelse-
tjenesten, og lang saksbehandlingstid i 
enkelte kommuner. Kartleggingen blir 
brukt som grunnlag for oppfølging og 
tilsyn med kommuner og spesialisthel-

setjenesten. Fylkesmannen har også 
benyttet opplysningene som del av 
grunnlag for systemrevisjon med 
rustjenesten i fire kommuner i Vest-
fold.

De tre siste årene har kartleggingen 
vist mangel på variert og tilpasset 
boligtilbud for personer med rusmid-
delproblem. Mangelen på bolig 
reduserer nytten av behandling og 
rehabilitering for personer med 
rusmiddelavhengighet i Vestfold. 

Kartlegging av tilbud til rusmiddelavhengige 
– et eksempel på områdeovervåking

Fylkesmannen i Vestfold har årlig siden 2007 kartlagt ventetid på tje-
nester og hjelpetiltak for personer med rusmiddelavhengighet. Opp-
lysningene samles inn fra kommunene og spesialisthelsetjenesten. I 
tillegg har Stiftelsen Kirkens Bymisjon Vestfold vært informant. Kartleg-
gingen skjer ved egenutfylling av spørreskjema. Fylkesmannen spør 
blant annet om saksbehandlingstid og hvor mange personer med rus-
middelavhengighet som er i kontakt med kommunen og spesialisthel-
setjenesten. Det spørres også om status en bestemt dag i mai. Dette 
gir oversikt over rusmiddelarbeidet i fylket, utviklingstendenser, risiko 
og sårbarhet. 


