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Barn og unges stemmer om sitt 
eget oppvekstmiljø 

Karl Evang-seminaret 



Bakgrunn for 
Ungdomsundersøkelsen 
 Kommuneplanens visjon: barn og unge er 

ressurser for byen i dag og i fremtida, og 
er derfor viktige bidragsytere 
 
 Oppfølgingen av ungdomsundersøkelsen 

(UngHiT) er nettopp dette, barn og unges 
stemme om egne oppvekstvilkår i 
nærmiljøet sitt 



 Hovedmål: Ungdoms medvirkning i 
lokalmiljøet bidrar til et bedre 
oppvekstmiljø. 

 
 Målrettet innsats i lokalmiljøet basert på resultater fra UngHit, 

levekårsundersøkelser (SSB), medvirkning og mobilisering blant ungdom 
samt bydelsmøter. 

 Utprøving og utvikling av metoder, som tar sikte på å skape arena der 
ungdom får mulighet til å melde hva de synes er viktig. Kompetanseplanen 
inneholder relevante metoder. 

 Handlingsplaner med lokale tiltak, som skal bidra til trygge lokalmiljø og 
gode oppvekstvilkår. 

 Lokal medvirkning som skaper eierskap og entusiasme, fokus på bydeler. 
 Bedre samspill og felles forståelse mellom unge innbyggere og de offentlige 

tjenestene og frivillige. 
 



Fase 1: forankring 

Fase 2: ungdomsmobilisering 

Fase 3: 
bydelsmobilisering 

Fase 4: oppfølging av tiltak i bydelene 



I min bydel…. 
Jentegrupper 
 Overgang b.skole – u.skole 
 Ulike aktiviteter 
 Sosial trening 
 Mestring 
 Trygghet 







Tar vi godt nok vare på barna? 
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