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Statens helsetilsyns forord 
 
Bind 1 av professor Ole Bergs historieverk om Statens helsetilsyn og forløperne omfattet 
årene fra 1809 til 1983. Dette bindet er begrenset til ti år.  
 
Helseforvaltningen fikk oppleve et drama som knapt har sin like: kampen om 
Helsedirektoratet 1990–92 med Torbjørn Mork og Jon Ola Norbom i hovedrollene. Vi får 
kampen beskrevet i en detalj som gir lukt og smak til det indre liv i byråkratiet, og med Ole 
Bergs evne til også å vise de store sammenhengene. 
 
Helsedirektoratet i 1980-årene beskrives som en institusjon i villrede om hvor den skulle. 
Mål- og resultatstyringen – nyttestatligheten med Bergs ord – ble derfor grepet med større 
kraft enn i mange andre statsetater, og dette ble et av grunnlagene da moderne tilsyn ble vårt 
redskap. De som sto i front i Helsedirektoratet så ikke selv alle sammenhenger og 
konsekvenser klart. Vi tror at også disse delene av boken – og gjennomgangen av 
lovgivningshistorien og oppgavene med behovsovervåking, tilsyn, klagebehandling og 
kvalitetspolitikken – vil være spennende lesning for flere enn de som har yrkestilknytning til 
helseforvaltningen. 
 
Vi vil rette stor takk til Ole Berg for det svært omfattende arbeidet han har gjort. Som lærer og 
rådgiver har han vært sentral i alt som har med ledelse av norsk helsevesen å gjøre, og vi er 
glad for at han har valgt å bruke tiden sin til å skrive helseforvaltningshistorie. De intervjuede 
fortjener takk for den velviljen og åpenheten de har vist.  
 
 
Jan Fredrik Andresen, direktør 
  


