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Usynlige forskjeller

i nemndbehandling av abortsgknader

Abortnemndene faelger regelverket samtidig som de skjgnnsmessige

vurderinger kan uteves ulikt og true de abortsgkendes rettssikkerhet.

Regelverket tar ikke hayde for uensartede skjgsnnsmessige vurderinger.

Det konkluderer Helsetilsynet etter et lands-
omfattende tilsyn i 2004 med abortnemn-
denes behandling av abortseknader i 2003 (1).

Bakgrunnen for tilsynet var paviste geo-
grafiske forskjeller i nemndvedtak i tidligere
undersgkelser (2,3,4). Abortstatistikken gir
ikke noe entydig svar pa om sykehusenes
abortnemnder oppfyller kravene i regelverket
ved behandling av abortsgknader.

Tilsynet omfattet saker fra et repre-
sentativt utvalg abortnemnder. Samtlige
saker ved universitetssykehusene med
regional klagenemnd er med i utvalget.
Tilsynet har konsentrert seg om nemndbe-
handling av abortbegjeeringer pa grunnlag
av kvinnens psykiske eller fysiske helse
og/eller sosiale arsaker (5). Tilsynet fant
ikke avvik fra gjeldende prosessuelle regler.

Dokumentgranskingen avdekket at

nemndene, spesielt i behandling av seknader
pa sosial indikasjon, ma forholde seg til en
meget sammensatt virkelighet. Utevelse av
skjgnn er sentralt i behandlingsprosessen.
Vurderingen ved forstegangs behandling i
nemnd er, etter gjeldende regelverk, tillagt
leger som sentrale medlemmer i abortnemn-
da. En avveining mellom kvinnens vurdering av
sine forutsetninger og livssituasjonen pa den
ene siden og abortlovens skjerpede krav i for-
hold til svangerskapets varighet pa den andre,
skal ligge til grunn for vedtaket. Kvinnens egen
vurdering skal vektlegges tungt.

Grunnlaget for nemndas beslutning er
formulert i henhold til lovkravene, for eksem-
pel: "lkke alvorlige nok grunner” "Svanger-
skapet har kommet for langt i forhold til
lovens krav; og motsatt formulert nér abort
innvilges (4).

Helsetilsynet avdekket ikke avvik fra
gjeldende regelverk. Noen vedtak demon-
strerte likevel at nemndene utever de
skjgnnsmessige  vurderingene  ulikt.
Sammenliknbare forhold resulterte i avslag
i en nemnd og innvilging av abort i en
annen. Tilsynet konstaterte at subjektive
faktorer som ikke kan etterpreves, og
sammenhenger mellom ulike faktorer, kan
bidra til uforutsigbare vedtak i dagens
nemndordning. Dette kan svekke abortsg-
kerens rettssikkerhet.
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