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Ulike verkemiddel i arbeidet med fararkort og helsekrav

Dei som skal ha ferarkort, ma kort. Talet p& saker om inndraging det gjeld bruken av vanedannande
blant anna oppfylle ein del helse-  auka fra om lag 150 per 100 000 legemiddel blant innbyggjarane. Tal
krav. Desse krava blei endra som-  fararkort i 2009 til over 900 i 2011. fra Reseptregisteret viser store
maren 2010. Seerleg forte endrin-  Iresten av landet 14g talet stabilt skilnader i korleis slike legemiddel
gane til at grensene for bruk av mellom 200 og 0300 saker per 100 000  blir brukte, bz‘ide'nﬁr det gjeld vane-
vanedannande legemiddel knytt fgrarkort desse ara. dannande legemiddel, osovemedlsmar
: . og morfinpreparat. I trdd med planen
til keyring vart tydelegare. I'tillegg til auka saksmengd fikk vi har vii2014 og 2015 gjennomfgrt
mange fgrespurnader fra publikum og  planlagde tilsyn med utvalde legekon-
Helsepersonellova seier at ein lege, helsepersonell om radgjeving omkring  tor og legar.
optikar eller psykolog skal sende regelverket. Det vart ogsa gjennomfgrt
melding til fylkesman- , fleire mgte med legar og psykologar. Som tilsynsorgan gnskjer vi 4 vere
nen nér ein pasient ikkje tydelege om kva forventningar vi har
oppfyller helsekrava for Vi brukte ogsa til legane nar det gjeld fgreskriving av
a ha fgrarkort og ned gangen endringane i vanedannande legemiddel. Vi ser at
tilstanden ikkje er ; helsekrava til 4 sjd ~ uromeldingar om enkeltlegar oftast
B | bruken av A— ome’c i : :
ortvarig. Fylkesman- nerare pi praksi- kjem seint, og at ein uheldig praksis
nen vurderer om vanedannande sen blant legar med  da allereie er etablert. Gjennom kurs,
meldinga er send pa rett _ a skrive ut vane- direkte radgiving av legar, handlings-
grunnlag. Dersom det |eg emiddel dannande legemid-  plan og planlagde tilsyn gnskjer vi &
blir bekrefta, rar ) del. Hausten 2010 fgrebyggje darleg praksis. Tilbakemel-
fylkesmannen politiet til € STOITE | blei vi, da vi dingane fra fagmiljget har vore
a inndra fgrarkortet til fvlk 0 behandla to positive. Mange har vist til at dei har
pasienten. Y et vart enn tilsynssaker mot nytta handlingsplanen til internunder-
' ; fastlegar i fylket, visning, smagruppearbeid og liknande.
Fylkesmannen i Mgre giennomsn ittet for kjende med at eit Fylkesmannen i Mgre og Romsdal vil
og Romsdal brukte landet.”? stgrre tal pasientar ogsé dei kommande ara arbeide med
media aktivt for & ikkje oppfylte temaet. I tillegg til at Transportgkono-
formidle til helseperso- helsekrava som misk institutt har vurdert at fgrarkort-
nell og publikum at fglgje av legemid- tiltaka vare reduserte talet pa dgds-
krava var endra. I samband med delbruk. Desse opplysningane fgrte til ~ ulykker i fylket, registrerer vi at
turnuslegekurset hausten 2010 vart at vi oppretta eigne saker, og politiet nedgangen i bruken av vanedannande
ogsa fgrarkorttemaet utvida fra inndrog ferarkorta til pasientane. legemiddel er stgrre i fylket vért enn
tidlegare kurs. Turnuslegane var Sakene fekk mykje merksemd i media  gjennomsnittet for landet.
vidare med pa & spreie oppdatert og vart pd mange matar retningsgi-
kunnskap ut til fastlegekontora, og vande for fagmiljget i fylket.
etter kvart ogsd inn i sjukehusa. Etter
stor pagang fra fastlegar og sjukehus- Ogsa etter dette har vi vore serleg
legar vart det varen 2011 halde fleire merksame pé korleis legane foreskriv — [RiEEEUSEE
kurs for legane i fylket. Kursa var vanedannande legemiddel. Mellom RS WL THle i@ ey Documents/

. . . . .. . Dokument%20FMMR/Handlingsplan%20-%
fullteikna, og ein stor del av legane i anna har vi laga ein eigen handlings- 20forsvarlig%20forskrivaing pdf =
fylket tok del pa kurset. Etter dette var ~ plan om temaet. I tillegg til & infor- 2. https://www.toi.no/trafikksikkerhet/
det ein stor auke i talet pa meldingar mere om planlagd tilsynsaktivitet pa skjerpet-helsekrav-til-forerkort-gir-
til Fylkesmannen om personar som temaet peiker handlingsplanen pa bedre-trafikksikkerhetarticle33020-220.html
o . ° «3. http://www.reseptregisteret.no/
ikkje oppfylte helsekrava for fgrar- skilnadene mellom kommunane nér
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