Geahd¢cCodiedahus 2013

HELSETILSVYNET

Geahccu méndidsuodjalus-, sosiala- ja dearvvasvuodabélvalusaid harréi




Sisdoallu

Stéhtalas geahccu - nanne luohttdmusa bureshirgenstahta balvalusaide. . ............................................. 3
Dearvvasvuodastasuvdna: Cielga gdibadusat - muhto CUVVOJUVVOJIt GO, .. ... ... oo 4-7
Ole Mathis Hetta ja Tayyab M. Choudri oacCuiga Karl Fvang-balkkaSumi2013 ... 8-9
Antibiohtaid quhkilmas geavaheapmi ... ... ... i i 10
Mii dagaimet maid galggaimet, muhto eat sosidla dan maid livéciimet berren fuobmdt. ...................oo 11

Almmuhan: Stahta dearvvasvuodageahccu.

Govat: Monia Nilsen
Samegillii jorgalan: Berit Margrethe Oskal

Geahccodiedahusat interneahtas:
www.helsetilsynet.no/tilsynsmelding.




Stdhtalas geahcCu - nanne luohttamusa buresbirgenstahta balvalusaide

Geahc¢codiedahus ¢ajeha man viiddis
min bargodoaibma lea. Min geah¢co-
doaibma fatmmasta dearvvasvuoda- ja
fuolahusbalvalusaid, manaidsuodjalusa
ja sosialabalvalusa. Geah¢Coorgana mii
geahcada balvalusfalaldagaid ollis-
lasvuodas, sahtta veahkkin ovddidit
oktilis doaibmagollosiid.

Leat gollan badjel logi jagi dan rajes go
Stahta dearvvasvuodageahccu sattai
Cielga geahcCoorganan. Daid jagiid
mielde leat mii 0zzon odda doaimmaid.
2013:s leat mii cadahan oddasisorgani-
serema vai sihkkarastit beaktilis doaib-
macadaheami servodaga savaldagaid
mielde.

Mii leat nuppastuvvan metodavudot
organisasuvdnamodeallas eambbo
balvalusvudot hapmai. Dainnalagiin
boahta organisaSuvdna dego lagabui
daid iesgudetge geavaheddjiid, ja
gulahalla buorebut servodagain. Odda
organisasuvdna dahka vejolazzan
¢almmustahttit vuoruhuvvon
doaimmaid seammas go mii
doalahit sajaiduvvan ja nanu
metodamahtu.

Buorit ja oadjebas bajassad-
daneavttut leat mearrideadd;i
bealit buot olbmuide jus
galget oazzut eallima mas
nakcendovdu, eallinkvalitehta
ja buorre dearvvasvuohta lea
guovddazis. Doaibmi manaidsuodjalus
lea guovddas gaskaoapmi sihkkarastit
ahte manat geain lea vattis dilli sahttet
oazzut dassedis bajassaddama almma
vahagahtti vaikkuhusaid haga. Mis lea
mihttomearrin ovdanit viidaseappot
fagala$ nanu manaidsuodjalusgeahécéun,
nu ahte dat mii lea buoremus manaide
digges aigai vuoruhuvvo bajimussii.

Geahc¢cu mii galga darkilit cuovvut
duodalas dahpahusaid spesialistadear-
vva$vuodabalvalusas gaibida ahte
geahcCometodihkka, kapasitehta ja
gelbbolasvuohta ovddiduvvo. Diedahu-
said cuovvoleapmi duodalas ja vuord-
dekeahtes dahpahusaid olis spesialista-

geahdccu sahtta
buoridit luohttdmusa
balvalusaide.”

dearvvasvuodabalvalusas
(diedihanortnet) gaibida ahte geahccu
barga jodanit ja darkilit daid ektui geat
leat seahkanan 4ssai ja vahaguvvan, vai
oazzut ¢ielgasa das mii lea dahpahuvvan
ja sahttit sihkkarastit ahte digeguovdilis
diedut ¢ohkkejuvvojit. Vurdojuvvo ahte
Stahta dearv-
vasvuodageahc-
Cu galga iskat ja
guorahallat
asSeokta-
vuodaid ja
arvvostallat
dohkalas
bargogeavada.
Dat galga buori-
dit oahppama béalvalusain ja nu leat
mielde unnideame véra ahte seamma
assit dahpahuvvet oddasit. Danne
oaidnit ahte mii darbbasit nannet
gelbbolasvuoda iezamet oadjebasvuoda-
ja organisasuvdnafaga dafus. Vuord-
dekeahtes ja duodalas ddhpahusat vulget
das go dearvvasvuodabargit haliidit
bargat nu buori barggu go vejolas,
muhto eai alo lihkostuva. Muhto buot
eanemusat lea sahka pasieanttain geat
darbbasit medisiinnalas div§su, ja sin
lagamus oapmahaccain. Mii leat vasihan
ahte oapmahaccain davja leat aigeguov-
dilis ja buorit diedut das mii lea dahpa-
huvvan - diehtu mii boahta lassin ja
nyansan dan ¢ilgehussii maid dearv-

Buorre fagalas

GEAHCCODIEDAHUS

2013

vasvuodabargit ja jodiheaddjit sahttet
muitalit. Pasieanttat ja geavaheaddjit leat
0zzon eambbo cealkdmus- ja oaidninri-
ganii buori vejolasvuoda nannet geava-
headdjivaikkuheami go
geahc¢Codoaimmat galget ovddiduvvot,
planejuvvot ja ¢adahuvvot. Pasieanttat ja
geavaheaddjit berrejit leat guovddazis
eavttuid bidjamis go balvalusat galget
ovddiduvvot, maiddai buresbirgenbalva-
lusaid oddamallet geahcCoovddideapmi.
Geavaheaddjivaikkuheapmi lea mielde
sihkkarastime almmola$ balvalusaid
legitimitehta ja nanneme kvalitehta.

Buorre fagala$ geahccu sahtta leat
mielde fuolaheame luohttamusa balvalu-
saide. Pasieanttaid ja geavahedd;jiid
luohttamusa haga sahttet balvalusat
hedjonit.

Vuordamusat leat lassanan dasa ahte
halddaseapmi guorahallojuvvo, ja ahte
geahcu avki dokumenterejuvvo. Stahta
dearvvasvuodageahccu lea alggahan
njealji jagi proSeavtta mii valda atnui
dutkanvudot evaluerenvugiid mat galget
arvvostallat geahcu avkki. Bohtosat
sahttet Saddat dehalaccat dan ektui movt
buresbirgenbalvalusaid oddamallet
geah¢Cu sahtta ovddiduvvot.

Oppalas geahc¢Codoaimmas leat mielde
Stahta dearvvasvuodageahccu ja
fylkkamanneammahat. Fylkkamannis ja
Stahta dearvvasvuodageahcus lea
oktasa$ vuorbi. Mii fertet doarjut nubbi
nuppi vai lihkostuvvat iezamet servodat-
doaimmain.

Mii savvat ahte dat geahccodiedahus
C¢almmustahtasii buori fagalas geahcu
mii cuovvu gaibadusaid njuolggadusain
- oainnat lagain ja lahkadsahusain han
leat dat gaibadusat maid servodat
gaibida balvalusain geavaheddjiid bealis.
Néavddas lohkama!
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Dearvvadvuodastasuvdna: Cielga gaibadusat - muhto cuvvojuvvojit go?

2011:Vuorjavas gavdnosat

2011:s kartii Stahta
dearvvasvuodageahccu 50
dearvvasvuodastaSuvnna.
Céjehuvvui ahte olu
dearvvasvuodastasuvnnat eai fallan
mandide dearvvasvuodabélvalusaid
naSuvnnala$ njuolggadusaid mielde.
Maingga suohkanis ja gdvpotoasis, gos
ieza miedihedje vdilevas bélvalusaid,
eai leat pldnat dlggahit buoridan-
doaimmaid.

2013: Riikaviidosas geahccu
Stéhta dearvvasvuodageahccu
lea mearridan ¢adahit
riikaviidosa$ geahcu
dearvvasvuodabdlvalusaiguin
mandide gaskal 0-6 jagi.
2013:s iskojuvvojedje 76
dearvvaSvuodastasuvnna suohka-
niin ja gdvpotosiin. Ddid gaskkas
gdvnnahedje fylkkamdnnit unnimusat
ovtta ldhkarihkkuma 56 stasuvnnas.
Daés ovdanbuktit gdvdnosiid dain
guovlluin gos ledje eanemus rihkku-
mat, dahje gos ldhkarihkkumat sahttet
mielddisbuktit stuora vdikkuhusaid.

Dearvvasvuodastasuvnna
iskkadanprogramma vailevas
cadaheapmi
Dearvvasvuodadirektordhta
dearvvaSvuodastasuvdnaguovllu
naSuvnnalas fdgalas bagadus
(IS-1154) gaibida oktii-
buot

Muhtumat bahcet togas.

at fuolahit sin ja bearraigehccet ahte sis leat buorit bajésé.z.addaneavttut
Dearvvaivuodastasuvdna lea guovddazis dan dearvvaévuodaovddide/eiddji ja eastadea(;jddjl téartggt(j;et
maid suohkan galgé jodihit. Dearvvadvuodastasuvnnain leg erenpama§ gglahaHanqu u. tj o
measta buot manaid riegadeami rajes, ja dat olahit joavkkuid Vmald eara bvavlva.lusat §,a| navgvo ustet.
Dearvvaiévuodastaduvdna iskd movt manna ovdana rumaélaécvat, psykaléccatja §051alfa|accz’ag,.t e
standardiserejuvvon iskkadanvugiid bokte. Nu sahtta dea.rV\{asvgodz?st‘asgvdnq arranuon;?S|.dvdah.e
loaktima, vailevas fuolahusa ja spiehkastemiid ovdéneam daﬂfs, Jva bidjat johtui doallhma |ng jerst |
¢ujuhit viidaseappot. Dearvvadvuodastasuvnnas lea maid dehélas bargun nannet vannemil

Manéat darbbasit ravisolbmuid m

vahnenrollas.
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14 dearvvasvuodaisk-
kadeami 0-6 jahkésac-
Caid dafus, ja ddguha
mii galgad
iskojuvvot,
ja goas.
Iskkademiid
sisdoalu
vuoddun lea
mdhttu dan
birra goas
mdanat

galget joksat
ieSgudetge
ovdénandsiid.

Fylkkamdnnit konstaterejedje ahte

olu suohkaniin lei rdddjejuvvon
programma ja/dahje ledje Caskan oktii
iskkademiid - almma medisiidnafagalas
arvvostallama dahje riskaanalysa haga.
Dévj4 dkkastalle rievdademiid vdileva$
resurssaiguin. Mearrddusa lei baikkdla$
dearvvaSvuodastaSuvnna jodihangoddi,
suohkanhdlddahus dahje
suohkanpolitihkalas

orgdna dahkan.

Eadni ja mdnna
¢dlihuvvojit ddn
digge jodanit
olggos
riegddahttind-
sahusas.
Dearvvas- |

vy 2

vuodadivsSar
galga féllat

ruovttugalle-
deami

..A.':I'.
G B A TH S O DR R R AR SR TR 2 ()N "':-’--.5-'



RITKKAVIIDOSAS GEAHCCU 2013

manemustd guokte vahkku mannel
riegddahttima. Geah¢cu gavnnahii

ahte ddt ii dahkkojuvvo olu
suohkaniin. Muhtumat gallededje
dusse vuosttaSgeardderiegddahttiid
dahje riskabearraSiid. Muhtumat falle
dusse iskkademiid telefovnna bokte
luopmodiggis dahje go bargoveahka

lei unniduvvon. Dalle sdhttet borran- ja
catnasanvittisvuodat beassat ovddnit nu
ahte eadni ja mdnnd eaba oaco veahki.

Skuvladlginiskkadeapmi galgd
sihkkarastit ahte mandt oZZot veahki
vattisvuodaide mat sdhttet dagahit
oahppanvdttuid, ovdal go dlget skuvlii.
Olu bdikkiin ii ¢adahuvvon
skuvladlginiskkadeapmi ovdal go ledje
juo muhtun diggi vdzzéan vuosttas luohka,
dahje go ledje nuppi luohkds.
Gulloiskkadeapmi mii livecii

galgan Cadahuvvot dalle go ménnd

lei njealjejahkdsa$, dahje
skuvladlginiskkadeamis, ii cadahuvvon
ovdal go méanna lei vdzzan skuvlla
muhtun diggi. Dalle sdhttd mann4 leat
massan dehdlas diggi oahpahusas, sosidla
ovttasdoaibmamis ja integreremis.

Go digi iskkademiid gaskkas guhkku,
de lassdna maiddai riska ovdanit eard
ladje go galgd, ja heajos eallineavttut eai
fuomdsuvvo diggebile.

Vailevas journaladeavdin
Dohkalas bargovuohki gaibida ahte
journalat leat odasmahttojuvvon ja
dievaslaccat, ja ahte darbbaslas
diedut lonohallojuvvojit
dearvvaSvuodastasuvnna,
dabalasdoaktara ja
spesialistadearvvasvuodabalvalusa
gaskka. Geah¢cu gavnnahii ahte
journaladeavdin lei riskasuorgi.

Olu suohkaniin devdojuvvojedje
journalat ieSgudet ladje, ja
journalanotahtat ledje davja
dievasmeahttumat. Journala oasit
sahtte devdojuvvot ieSgudet baikkiin,
ovdamearkka dihte
fastadoavttirkantuvrras almma dan

haga ahte dearvvasvuodastasuvdna
oaccui kopiija. Epikriisat ja reivvet
eai scannejuvvon alo, muhto biddjo-
juvvojedje baberjournalii. Eai ge
baberjournalat eai ge elektrovnnalas
journalat ¢ujuhan nubbi nubbai.

Dakkar vailevasvuodaid vaikkuhussan
sahtta Saddat ahte ii oktage valdde
ovddasvastadusa konkluderet ja
alggahit doaibmabijuid méana ektui.

Muhtun suohkanat makulerejedje

osiid journalamaterialas go muhtun
aigi lei gollan. Makuleren

dahka vattisin odda dear- " by -
vvaSvuodabargiide valdit
badjelasaset pasieantta f/
divssu, ii ge dat leat lobalas
journalaladhkavuodu mielde.

Viilevas persovdnasuddjen
Measta buot suohkaniin ja
gavpotosiin vihkkejedje ja
mihtidedje manaid oktasas
arealain. Fylkkamanniid
geahccojoavkkut oidne gitta
guoktenuppelohkai bearrasa
oktanis vuordinlanjas. Allodat
ja deaddu leat medisiinnala$
diedut mat gullet
javohisgeatnegasvuhtii.
Maiddai eara Cielga sensitiiva
diedut - ovdamearkka dihte
liitut mat olbmos leat
riegddeamis - sahttet
gulustuvvat jus iskkadeamit cadahuv-
vojit vuordinlanjas.
Dearvvasvuodastasuvnnas lea
ovddasvastadus fuolahit pasieanttaid
ja oapmahaccaid persovdnasuddjema.

Diedut vahnemiid dearvvasvuoda ja
privahtaeallima birra ¢allojuvvojed-
je mangga baikkis mana journalii,
maiddai oktavuodain gos diedut eai
lean njuolgut digeguovdilat mana
dearvvasvuhtii. Dakkar dieduid sahtta
manna beassat lohkat go Sadda ravi-
solmmozin. Déakkar journalabargo-
vuohki rihkku vdhnemiid
persovdnasuddjema.

GEAHCCODIEDAHUS

Go aigi
iskkademiid gaskkas
guhkku, de lassana

eai fuomasuvvo
aiggebale”

2013

Vailevas dohkalas dulkonbalvalusat
Manain ja vahnemiin lea
vuoigatvuohta oazzut dieduid dakkar
gillii maid ipmirdit. Boasttuipmardusat
giellavattisvuodaid ja heajos dulkoma
geazil sahttet mielddisbuktit duodalas
vaikkuhusaid mana eallimii ja
dearvvasvubhtii.

Geah¢cu gavnnahii ahte olu
dearvvasvuodastasuvnnat geavahit
bearaslahtuid, ustibiid ja eardid
dulkan. Dalle ii sahte leat vissis das
ahte

dehalas diedut ipmirduvvojit

riekta. Diedut séhttet

bodnjojuvvot,
ja eadni soaita
diktit

orrut
gazaldagaid
maid mudui
liv¢eii jearran

maiddai riska ovdanit  jys rivacii
eard ladje go galga ja
heajos eallineavttut

leamas akto
dearv-
vasvuoda-
bargiiguin ja
dulkkain
geas lea
javohisgeat-
negasvuohta.
Privéhtaolb-
mot geain ii
leat
javohisgeatnegasvuohta, sahttet oazzut
dieduid maid eai galggaSe oazzut
fulkkiid ja ustibiid birra.

Eai jearran
geavaheaddjivasahusaid birra
Geahc¢cojoavkkut gavnnahedje ahte
ii baljo oktage suohkan ¢ohkken ja
avkkastallan geavaheaddjivasahusaid
go galge planet ja kvalitehtasihk-
karastit dearvva$vuodastasuvnnaid.
Muhtun suohkanat ja gavpotoasit
ledje cadahan geavaheadd;jiiskkade-
miid okte dahje mangii, earat eai lean
goassege systemahtalacéat jearran
makkar vasahusat geavaheddjiin leat.
Dearvvasvuodabalvalusa siskkaldas
darkkistannjuolggadus cealkd ahte
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suohkaniin lea geatnegasvuohta avk-
kastallat geavaheaddjivasahusaid ja
geavaheddjiid oainnuid.

Fylkkamannit ja pasieanta- ja geava-
headdjiaittardeaddji leat 0zZZon unnan
vaidagiid dearvvasvuodabalvalusaid
dafus. Okta sivva dasa sahtta leat ahte
vahnemat eai dovdda ahte sahttet vai-
dit eastadeaddji balvalusa.

Dearvvasvuodabalvalusa vailevas
stivrejupmi

Geahccu Cujuhii dasa ahte
dearvvasvuodastasuvnnat davja leat
organiserejuvvon eara ovttadagaide
go eara dearvva$vuodabalvalusat,
ovdamearkka dihte bajasSaddan- dahje
eastadeaddji balvalusaid ovttadahkii.
IeSgudetlagan organisasuvdnagul-
levasvuohta dahka vaddaseabbon
ovttasdoaibmat eara dearvvasvuoda-
surggiiguin. Dearvvasvuodadoaim-
maid planen dahpahuvva davja almma
suohkana jodihangotti oassalastima
dahje darkkisteami haga. Nappo ii
haga suohkana jodihangoddi
darbbaslas mahtu doaimma birra

ja das makkar resurssat ja
gelbbolasvuohta
dearvvasvuodastasuvnnas lea.

Geahc¢cojoavkkut gavnnahedje ahte
dearvvasvuodabargit davja eai sadden
spichkastusdiedahusaid, ja ahte vejolas
diedahusat eai valdojuvvon vuhtii eai
ge ozzon vaikkuhusaid. Dat dagahii
ahte bargit heite sdddemis spiehkastus-
diedahusaid go muhtun 4igi lei gollan.

Dearvvasvuodastasuvdna: Veahkki
diggebale?

Lagat, lahkadsahusat ja naSuvnnala$
fagala$ njuolggadusat bidjet Cielga
gaibadusaid smavva manaid dear-
vva$vuodabalvalusaide. Lea hirbmat
deatalas mana dearvvasvuhtii ja ovda-
neapmai dustet vattisvuodaid arrat.
Geahccu lea gavnnahan ahte olu suoh-
kanat eai cuovo daid gaibaddusaid mat
gaibiduvvojit. Dalle lassana riska ahte
ovdananvattut, buozanvuohta ja heajos
bajasSaddaneavttut eai fuomasuvvo.




Ole Mathis Hetta ja Tayyab M. Choudri
0acCuiga Karl Evang-bdlkkasumi 2013

2013:s leigga guokte olbma geat
leaba bargan buori barggu
eamialbmot- ja
minoritehtadearvvasvuoda ovddas
goabbatge suorggis geat oaccuiga
balkkasumi.

Ole Mathis Hettas lea leama$
Cielga jietna sémi pasieant-
taid ovddas. Son lea olu jagiid
bargan servodatmedisiinnalas
gazaldagaiguin, sihke
guovlludoavttirin,
suohkanvaldodoavttirin,
kvalitehtardddeaddin ja
fylkkadoavttirin.

Tayyab M. Choudri jodiha
Riikkaidgaskasas
dearvvasvuoda- ja sosidlajoavkku
(Internasjonal helse- og sosial-
gruppe, IHSG), man son

alggahii 1990-logus. Joavkkus

lea son viidat valdan ovdan
albmotdearvvadvuodavattuid, nu
go mentala dearvvasvuoda,
biebmodoalu ja lihkadeami. Son
lea maiddai valdan bajas eambbo
sensitiiva fattaid, ja lea Cielgasat
diedihan ahte organisasuvdna lea
olmmosvuoigatvuodaid ja
déssedrvvu nala huksejuvvon.

- Darbbasit giellamahtu joksat olb-
muid dearvvasvuodadieduiguin

— Mu haliidus lei asahit fierpmadaga
fagacehpiiguin geain lea duppal
gelbbolasvuohta, namalassii sihke
dearvvasvuoda- ja sosialafagalas
gelbbolasvuohta ja giella- ja kultur-
gelbbolasvuohta, nu ahte nakcejit
joksat sisafarrejeadd;ji bearrasiid
dearvvasvuoda- ja sosialafagalas
dieduiguin, lohka ISHG (Riikkaid-
gaskasas dearvvasvuoda- ja sosiala-
joavkku) jodiheaddji Tayyab M.
Choudri, nubbi 2013 Karl Evang--
balkkaSumi vuitiin.

— Alggos mii leimmet moadde sisafar-
rejeaddji geat anggirdeimmet veahke-
hit eara sisafarrejeddjiid geain leat dat
sosiala vattut ja dearvvasvuodavattut
mat ¢uvvot go farre odda kultuvrii,
odda dalkkadahkii ja maiddai go Sadda
guoddit iezas kultuvrra ja vaillahit
dan.

Tayyab M. Choudri alggahii 1994:s
Riikkaidgaskasas dearvvasvuoda- ja
sosidlajoavkku (Internasjonal helse-
og sosialgruppe, IHSG). Son lea
lohkan Public Health Egglanddas ja
lea bargan dearvvasvuoda- ja sosiala-
suorggis Norggas.

— Mii oinniimet ahte ledje olu dearv-
vaSvuodavattut ja sosiala vattut
sisafarrejeaddji albmoga gaskkas.
Giellavattisvuodat dagahedje ahte eai
ozzon aigeguovdilis dieduid bieb-
modoalu ja lihkadeami birra, eai ge sii
nakcen oassalastit servodagas seamma
ladje go majoritehtadlbmot, lohka
Choudri.

— Mii haliideimmet hukset Saldi
sisafarrejeadd;ji joavkkuid ja Norgga
almmola$vuoda asahusaid gaskka ja
veahkehit sisafarrejeddjiid ipmirdit ja
oassalastit Norgga servodagas.

Fierpmadathuksen guovddas
jurddan

— Danne go mii gulahallat sisafarre-
jeaddji birrasiiguin, de sahttit gaskkus-
tit dieduid almmola$ organain nu ahte
ollejit dohko gosa galget. Ja dat
doaibma maiddai nuppe guvlui. Mii
gulahallat singuin geat jodihit sani
sisafarrejeadd;ji birrasiin, ja sahttet
gaskkustit oainnuid ja vattisvuodaid
almmola$ organaide mat sahttet
geahccalit Coavdit cuolmmaid.

— Mii dustet vattis 4ssiid ja hupmat
singuin geaidda 4ssi guoska. Dialoga
lea aibbas guovddazis min barggus.
Jus lea sahka baggonaitaleamis,
homofiliijas, mannasahkkehaneasta-
deamis, givssideamis dahje veahka-
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valddalasvuodas bearrasis, de mii
hupmat oskkujodiheddjiiguin, mii
hupmat nuoraiguin geat leat heaitan
skuvllas, mii hupmat almmolas
veahkkeapparahta ovddasteddjiiguin,
ja mis lea vel Ruvdnoprinsa nai
leamas dappe guossis, nu ahte mii
hupmat buohkaiguin. Dat lea min
bargovuohki, lohka Choudri.

Go galget joksat olbmuid iesgudetla-
gan dieduiguin biebmodoalu, dear-
vvasvuoda ja guottuid ovddideadd;i
bargguin ovdamearkka dihte bag-
gonaitaleami ja mannasahkkehaneasta-
deami dafus, de geavaha ISHG vugiid
mat eai leat nu dabalaccat. Sii lagidit
rockkonsearttaid, gos artisttat geatne-
gahttet iezaset doallat sdéhkavuoru
konseartta vuolde mannasahkkehane-
stosiid geavaheami birra. Doppe leat
mohtacajahusat gos modeallat guddet
plakahtaid main leat diedut hiv-aids-
vattisvuoda birra. Sii lagidit tedhter-
bihtaid ja rahkadit diehtojuohkinfilm-
maid. Ovdamearkka dihte lea filbma
Gift baggonaitaleami ja givssideami
birra, ja filbma Bedre kosthold ges lea
unna sisafarrejeaddji bartnaza bieb-
modoalu birra, dat muitala mii ii leat
buorre, ja ravve maid baicca berre
borrat.



IHSG:s leat olu ieSgudetlagan
doaimmat

— Juohke gaskavahkku lea sis sagastal-
lanjoavku gosa buohkat leat bures bo-
ahtin hupman vattisvuodaid birra mat
sis leat sisafarrejeaddjin Norggas. Joav-
kkus lea nuoraidsearvi, ”East meets
West”, mii barga filmmain, tedhteriin
ja musihkain. Sis lea maid joavku mas
leat guoktenuppelohkai nuora geat
leat heaitan skuvllas. Tema joavkkus
lea earret eara nuoraidkriminalitehta,
ekstremisma ja givssideapmi.

IHSG lagida temaeahkediid ja
”Olggos lundui”-grillenfeasttaid ja
olu eard lagidemiid sisafarrejeddji-
ide. Joavkkus leat maid ovdanaht-
tinproSeavttat Pakistanas. Dat alggii
dearvvasvuodastaSuvdnan etniide ja
manaide, muhto dal dat lea ovdanan
buohcciviessun mas leat badjel 30
bargi, ja dat jodihuvvo ovttasbarggus
Norad:iin, ja baikkalas ovttasbar-
goguimmiiguin Pakistanas.

Cielga sami jietna

Ole Mathis Hetta oa¢cui balkkasumi
danne go son lea leamas sami
pasieanttaid Cielga jietna olu jagiid
¢ada. Sihke baikkalas, nasuvnnalas ja
riikkaidgaskasa$ servodatmedisiinnala$
barggus lea son deattuhan ahte
dearvvasvuodabalvalusat fertejit

dovdat bures ja valdit vuhtii sami giela
ja kultuvrra.

— Dat mii lea soma dainna balkkasu-
miin lea ahte a88it mat gusket sami
gillii ja kultuvrii dearvvasvuodabalva-
lusas bohtet oidnosii. Sami giela ja
kultuvrra deattuheamis lea maid
oppalas ulbmil, danne go dat leat
dakkar assit mat leat mearrideaddjit
dan harrai ahte pasieanta ja
dearvvasvuodabargit gulahallet. Davja
orro leame nu ahte dearvvasvuoda-
balvalus ii ipmir, ii ge oro berosteame,
das. Bealistan lean berostan dan
suorggis dan rajes go ledjen studeanta.
Muittan okte go medisiidnastudeantan
gohcohallen sdmi nissona lusa ¢alb-
meossodagas. Munnos lei buorre
sdgastallan. Olu jagiid manpel
deaivvadin fas suinna. Lei erenoamas
gullat man dehalas sutnje lei leamas
beassat sagastit dearvvasvuodabargii-
guin juste nu go ies jurddasii ia elii.

— In leat dusse Norgga
ja davviriikkala§ sami

diliiguin beassan bargat. % ? Buot

Sullii guoktelogi jagi
aigi lei mus gelddolas
bargun arvvostallat
Ruossa samiid dear-
vvasvuodadili. Mun
lean maid beassan
bargat dearv-
vaSvuodaassiiguin eara
eamialbmogiid gaskkas
ieSgudetge mailmmiosi-
in nu go Amerihkas ja
Australias. Birrasiid
gavcci jagi bargen
doavttirin Lulli-Su-
danas ja Tanzanias.
Diekkar bargodoaimmat
viiddidit oainnu daid diliid harrai mat
mis leat min riikkas. Mis ii leat olu
man dihte vaidalit dappe. Muhto
diekkar bargodoaimmat fuomasuhttet
maiddai movt mii rahcat doavttirin.
Buot medisiinnala$ barggus lea
mavssola$ diehtit man ieSgudetge
lagan gielalas ja kultuvrralas mailm-
mioainnut mis leat.

leZat giittossdrinis cuiggodit don
veahds evangalas servodatmedisi-
innalas drbevieru?

Juo, mun fertejin dusse diedihit ahte
mun in doarjjo dan sosialadarwi-
nistala$ jurddaseami mii mu mielas

GEAHCCODIEDAHUS

medisiinnalas
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mavssolas diehtit
man ieSgudetge
lagan gielalas

ja kultuvrralas
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vuhtto dan arbevierus. Olu servodat-
medisiinnarat mu buolvvas liikojit
iezaset goh¢odit “evangelistan”. Dan
in leat mun goassege dahkan. Ii leat
eahpadus ge ahte stuora oassi dala
buresbirgenvuogadagas asahuvvui
dalle, muhto mun oaivvildan ahte diet
stuora vuogadagat ja jadhkku oktasas
ortnegiidda duvda olu ovttaskas
olbmuid ja smavvajoavkkuid suoivva-
nii.

Formalalaccat don leat ealahagas

dal. Leat go dus planat joatkit
servodatmedisiinnarin?

— Mun laven lohkat ahte mun lea
oasseaiggeealahagas. Mun gal daiddan
ain bargat veahas konsuleantabarggui-

vvvvv
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liitkon maid oahpabhit, nu ahte dainna
maid varra boadan bargat. .

Don leat berostan servodatmedisi-
innalas barggus 40 jagi. Movt lea
fagalas dilli ddn digge?
— Féaga lea mu oainnu
mielde miha nannose-
abbo dal go dusse
moadde jagi das ovdal.
Leat valjit oahppokan-
didéhtat. Mun lean ie$
guovtti oahppojoavkku
bagadallin dal. Muhto
lea maid mihtilmas
servodatmedisiidnii
ahte Norga lea dakkar
ritka gos lea buorre
eallit. Mis lea buorre
dilli dappe. Muhto
jahkan gal ahte boaht-
teaiggis boahtit
imastallat maid mii
barggaimet dan aiggis.
Mii varra deattuheimmet beare unnan
daid stuora globala erohusaid ekono-
miija ja dearvvasvuoda dafus. Mun
jahkéan maid ahte mii geavahit biras-
akkaid measta beare geahppasit
sihkkarastit iezamet oarjemailmmalas
posisuvnna. Diedusge lea min ener-
giijageavaheapmi beare allat. Muhto
mun vuorjaSuvvan eambbo daid
vas go birasperspektiivvas. Ja dasa
lassin lea mis varra beare stuora
jahkku Norgga rollii ja nakcii, unna
riikkazin, ”gadjut mailmmi”.



Antibiohtaid guhkilmas geavaheapmi

Antibiohtaresisteansa lea harvenas
Norggas go buohtastahttit eard
rilkkaiguin mailmmis. Dat boahta
earret eard das go Norgga doaktérat
leat leamas varrogasat ¢alihit
olggos antibiohtaid. Globala dasis
leat antibiohtaresisteanta
baktearamaddodagat stuora
vattisvuohtan, ja dilli vearrana.
Lassaneapmi lassana dadi mielde
go antiobiohtageavaheapmi
lasséna, ja dat lea mielde

lasiheame duodalas ja vejolaccat
jamolas infeksuvdnadavddaid
albmogiid gaskkas.
Antibiohtaresisteanssa varra lassana
earret eara calihuvvon dalkkodeami
guhkkodaga mielde, ja jus geavaha
viiddisdoaibmi antiobiohtaid dan
sadjai go garzzesdoaibmi
antibiohtaid.

Stahta dearvvasvuodageahccu lea
gusket dasa ahte doaktarat ¢alihit
olggos antibiohtaid, ja assit leat 0zzon
olu fuomasumi medias. Dat laskkai vel
eambbo go Stahta dearvvaSvuodagea-
h¢cu 2013 Caveca gesii ruovttoluotta
autorisasuvnna doaktaris gii barggai
Norgga Borreliose Guovddazis (Norsk
Borreliose Senter), mii dagahii ahte
guovddas giddejuvvui.
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Media lea vuosttazettiin deattuhan
pasieantahistorjjaid gos guoskevas
pasieanttat leat dovdan ahte
guhkesaiggi diksu viiddisdoaibmi
antibiohtaiguin lea abuhan. Lea davja
sahka hui buohcci pasieanttain geat
leat guhka buohcan, ja geat vasihit
ahte dearvvasvuodabalvalus mudui lea
sahttan unnan veahkehit.

Olu bistilis infekSuvnnaid
davdamannolat rievddada ja danne

lea daid vattis einnostit. Danne
gaibiduvvojit ¢ielga diedalas dutkamat
Cujuhit dalkasiid avkki. Dat dutkamat
leat dohkkehuvvon njuolggadusaid
vuoddun.

Buorre ddvdacujuheapmi ja
¢ielggadeapmi mearkkasa ahte
guovddas mikrobara lea cujuhuvvon
ovdal go doavttir alggaha
antibiohtadivssu. Div§su oktavuodas
lea dehalas geavahit daid dalkasiid
mat heivejit buoremusat. Min
asSemeannudeamis leat ovdamearkkat
pasieanttain geat 0zzo viiddisdoaibmi
antibiohtadiv§su almma dan haga ahte
lei doarvai cujuhuvvon infekSuvdna
vuoddun. Jus pasieanttat eai lean
dearvvasnuvvan mannel divssu, valljii
doavttir dakkavide addit dalkasiid
malaria vuosta ja dalkasiid tuberkulose
vuostd almma dan haga ahte malaria,
tuberkulose dahje eara infekSuvdna lei
doarvai bures ¢ujuhuvvon pasieanttas.
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Stahta dearvvasvuodageahccu atna
dakkar div§su roavva rihkkumin daid
njuolggadusaid ektui mat gustojit.

AntibiohtadivsSus galga leat vuogas
guhkkodat: ii beare oanehas ii ge beare
guhkki. Dat lea hirbmat dehalas
ovttaskas pasientii ja maiddai olles
servodahkii. Dat a§8it maid Stahta
dearvvasvuodageahccu lea arvvostal-
lan guoska antibiohtadikSui primara
dearvvasvuodabalvalusas. Ddin a8Siin
lea leamas guovddazis ahte diksu lea
bistan nu guhka. Mii leat maid
geahcadan movt antibiohta halddasuv-
vo, ja ¢ujuhit dasa ahte antibiohta
bidjan njuolga varrii mielddisbukta
vara oazzut duodalas liigevaikkuhu-
said. Oppalaccat oaivvilda Stahta
dearvvasvuodageah¢cu ahte dear-
vvasvuodabargit berrejit dusse addit
antibiohtadivssu njuolga varrii
olbmuide geain lea nu duodalas
infekSuvdna dahje eara dear-
vvaSvuodavaddu ahte dikSu berre
cadahuvvot spesialistadearvvasvuoda-
balvalusas.

[
>




Mii dagaimet maid galggaimet, muhto eat fuobman dan maid liv¢¢iimet berren fuobmat

Gaska-Namdala searvesuohkana
(Midre Namdalen samkommune -
MNS) manaidsuodjalusbalvalus
hilggui 150 &33i ldga vuosta
digodagas 2008-2012.
Vuorrasuvvandiedahusat psykalas ja
fysalas illasteami, garihuhttinmirkkuid
geavaheami ja seksudla illastemiid
birra hilgojuvvojedje almma
iskkakeahttd manaid fuolahisdili, nu

eai leat ozzon dan suodjaleami
maidda sis lea riekti, ja manggas dain
manain leat eallan hirbmat vattis
fuolahisdilis. Mii lea valdoassi dan
geahcus mii lea almmustahttan dan
ldgavuosttas doaimma?

SASsi alggii 2012 geasi go oaduimet
diedu ahte aigemearri lei dievvan ovtta
konkrehta 438is MNS:s. Ovdal déan ii
dovdan Fylkkamanni makkarge diliid
mat livéCe geazuhan ahte MNS:s lei
vaikko mii leat ge ¢adahan manggaid
geahcuid ja reviSuvnnaid MNS:s.
Nuppeladje: Mii dagaimet maid
galggaimet, muhto eat gavdnan dan
maid livéciimet berren gavdnat.
Mannel lea alki oaidnit ahte min matki
oppala$ vuorjasuvvamis manaidsuod-
jalusbalvalusas beaktilis gehc¢cui lea
leamas beare guhkki.

Mii dsaheimmet jodanit geahccojoavk-
ku mas ledje mielde jodiheadd;ji,
manaidsuodjalusfagalas ja juridihkalas
gealboolbmot. Geabbilis proseassa
geahccojoavkku valljema dafus lea
leamas aibbas mearrideadd;ji dan ektui
ahte mii leat boahtan posiSuvdnii
almmustahttit dan maid leat dahkan.
Manpel manggaid ¢oahkkimiid
MNS:in, jodiheaddji- ja bargiidgula-
hallamiid mannel, calalas ¢ielggade-
miid ja olu mandidsuodjalusmahpaid
guorahallamiid mannel gadvnnahii
Fylkkamanni loahpas ahte geahcu
faddan liveeii galgan leat dahpi hilgut
assiid.

Mannel go MNS lei ie§ mannan 4s8iid
¢ada vuosttas geardde, konkluderii
MNS ahte geavada sahtii Catnat njealji
a88ai. Sagastaladettiin MNS:in
Sattaimet eahpadussii das ahte lei go
asahusas gelbbolasvuohta almmustaht-
tit vejolas lahkarihkkumiid. Mii
mearrideimmet ahte lei darbu ¢adahit
sihke darkkistaniskosiid ja sagastalla-
miid jodihangottiin ja bargiiguin jus
galgat sahttit luohttit daidda cada-
hemiide mat dahkko-
juvvojedje. Manpel go
assit ledje mangii
guorahallojuvvon,
soabaiga Fylkkamanni
ja MNS ahte dahpi

43 mand 2011:s ja
2012:s. Agsiid
duodalasvuoda vuodul
vuodul mearrideimmet
mii manaid riektesi-
hkarvuoda dihte ahte
fertiimet viiddidit
geahcu gustot jagiide
2008-2012. Vel eambbo
guorahallamiid mannel
leat mii konkluderen
ahte lagavuosttas dadhpi
hilgut assiid fatmmasta
150 mana. Oassin min ¢uovvoleamis
lea MNS rahkadan doaibmaplanaid
das movt MNS galga fuolahit dan 150
mana riektesihkarvuoda.

Vaikko mii dal sahttit ge konkluderet
ahte doppe lea lagavuosttas geavat
mas hilgot 4ssiid, de mii valljet ahte

vvvvvvvvvvvv

loahpahuvvo easka go mii leat vissasat
das ahte lagavuosttas geavat manaids-
uodjalusbalvalusas lea nuppastuvvan.
Danne galgat 2014 vuosttas oasis
cadahit odda darkkistaniskosiid
geahccan dihte lea go balvalus
nagodan rievdadit dabiid ahte hilgut
go oktavuohta vuosttas geahc¢cojoavk-
ku ja MNS gaskka Sattai vattis manpel
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go Fylkkamanni vaiddii MNS
politiijaide. Dasa lassin oaidnit mii
buorren ahte boahta odda joavku
searvai "odda ¢almmiiguin”.
Darkkistaniskosat galget cadahuvvot
dan bokte ahte mii geah¢adit méahpaid
ja dasa lassin galgat sagastallat
jodihangottiin ja bargiiguin. Jus
balvalus ii leat nakcen rievdadit
dabiid, de boahta geah¢cu joatkit
doaimmas.

Mii oaidnit juo stuora nuppastusaid
MNS:s. Balvalus lea algan rievdadit
iezas geavada
gealboloktema
bokte, aktiivvalas
geahcu vuodul.
Dan bokte maid
leat oahppan dan
geahcus, oaivvildit
mii ahte dakkar
geahccu sahtta leat
lasédhussan ja
molssaeaktun eara
geahéCovugiide.
Sihke gea-
h¢cofadda ja
Cielggadeami
proseassat leat
geabbilat: gea-
hé¢éovuohki
garggiida daid gavdnosiid vuodul
maid mii almmustahttit. Geahc¢o-
barggu kvalitehta galga sihkkarastit
ahte dat gdvdnosat maid mii gavnnahit
leat riekta. Ja dasa lassin: Valdo-
mihttomearri ii leat dusse almmustaht-
tit lahkarihkkumiid, muhto sihkkaras-
tit ahte geavat buoriduvvo bistevaccat
ja ahte manaid riektesihkarvuoda dan
bokte buorrana.

"
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Stahta dearvvasvuodageahcu neahtta-
baiki lea buohkaid vaste geat barget
dahje geain lea ovddasvastadus
manaidsuodjalusas, sosiala balvalu-
sain dahje dearvvasvuoda- ja fuola-
husbalvalusain. Neahttabaikki nubbi
dehalas ulbmiljoavku leat journalist-
tat.

Neahttabaikkis gavnnat:

* Gaibadusaid maid eisevalddit
gaibidit balvalusain: Lagat, njuolg
gadusat, johtocallosat ja eara
dokumeanttat gos boahta ovdan
movt eisevalddit dulkojit lagaid
ja njuolggadusaid.

* Bohtosiid dan barggus mainna
geahéCoorganat barget:
GeahccCoraporttat, mearradusat
Dearvvasvuodageahcu
raporttat-raidu, eard almmuheamit,
gulaskuddancealkédmusat,
eara reivvet ja artihkkalat.

* Dieduid daid vuoigatvuodaid ja
vaidinvejolasvuodaid birra mat
albmogis leat manaidsuodjalus-,
sosiala- ja dearvvasvuoda- ja

fuolahusbalvalusaid ektui.

* Dieduid das movt geah¢Coorganat
barget: Vuogit, dichtogaldut,
geah¢Coplanat, doaimmat, valdi
ja organiseren

Stahta dearvvasvuodageahécu
Norwegian Board of Health
Supervision

Poastaboksa 8128 Dep

TIf: (+47) 21 52 99 00
E-poasta:

Postmottak@helsetilsynet.no
Galledan¢ujuhus: Calmeyers gate 1
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